
«Организационно-методическая деятельность¬ 

Цель: Организация целенаправленной образовательной, методической деятельности по изучению, воспитанию и коррекции каждого ребенка, с 
учётом его возрастных и  индивидуальных особенностей развития. 

Задачи на 

учебный год 

Форма организации 

мероприятия 

Тематика Ответственные Месяц Предполагаемый 

результат 

1.Совершенствовать 
систему работы по 
реализации эффективных 
форм физического 
развития, воспитания и 
оздоровления детей 
дошкольного возраста 
посредством использования 
традиционных методик и 
инновационных 
технологий. Формирование 
у детей потребности в 
двигательной деятельности 
и физическом 
совершенствовании. 
Активизация творческого 
потенциала педагогов ДОУ 
в организации работы по 
данному направлению. 
 

 

2. Обеспечить 
педагогическую поддержку, 
просвещение родителей 
(законных представителей) 
по вопросам физического 
воспитания и развития, 
привития навыков 
здорового образа жизни 
через взаимодействие ДОУ 
и семьи. 
 

 

1. Установочный 

педсовет 
1. Анализ работы ДОО в летний 

оздоровительный период 

2. О внесении изменений в ОП ДО 

МАДОУ «Детский сад «Сказка¬ в 
соответствии с ФОП. Календарный 

план воспитательной работы на 2023- 

2024 уч. год 

3. 3. Рассмотрение и утверждение 
календарного учебного графика, 
учебного плана, годового плана, 
расписания занятий  на 2023-2024 уч. год  

4. 4. Готовность групп к новому учебному 
году. 

  

Заведующий 

Ст. воспитатель 

29.08.23 Решение 

педагогического 

совета 

Выставка  «Осень в лукошке!¬ педагоги сентябрь 
2023 г. 

Выставка 
поделок 

Неделя спорта «Готовимся к спартакиаде¬ (в 
рамках недели здоровья) 

ст. воспитатель 
педагоги 

Октябр
ь 

2023г. 

План 
мероприятий, 
фотоматериалы 



 

 
 

 Выставка Выставка методических пособий, статей 

и журналов по физическому развитию и 
воспитанию. 

ст. воспитатель сентябрь 

2023 г. 
Выставка 

методической 

литературы 

Семинар  
 

«Использование элементов 
спортивных игр как средство 
формирования мотивации к 
занятиям физической культуры и 
воспитания у детей дошкольного 
возраста положительного 
отношения к спорту. 

Особенности организации 
спортивных игр и спортивных 
упражнений с детьми 
дошкольного возраста¬. 

ст. воспитатель 

педагоги 

  

 

 

Се              н          т            я           б          р          ь 
  2023 г. 

Рабочие 

материалы 

Мастер - класс «Физкультурное занятие: а как 
правильно?¬  (организация занятия 
по физическому развитию в детском 
саду). 

Ст. воспитатель 

Пенькова Н.П. 
Н                   о                              я                  б          р                    ь  
 2023 г. 

Рабочие 
материал
ы 

Выставка детского 
рисунка 

 «Осенняя сказка¬ (младшие, средние 

группы) (нетрадиционная техника 
рисования). 

 педагоги октябрь 

2023 г. 
Организация 

выставки, 
фотоматериалы 

Психологическая 
мастерская 

«Развитие мотивации у педагогов¬ ст. воспитатель. декабрь 

2023 г. 
Рабочие 

материалы 

Педсовет «Привлечение родителей и детей к 
физической культуре в детском саду и 
дома¬. 

Ст. воспитатель 

Матвеева Н.В. 
ноябрь 

2023 г. 
Материалы 

Консультации По образовательным областям Ст. 
воспитатель 
педагоги 

В 
течение 
года 

Материалы 



Семинар - 

практикум 

«Организация работы по ознакомлению 
детей с зимними видами спорта¬. 

Ст. 
воспитатель 

Долгушина 
Н.А. 

январь 

2024 г. 
Рабочие 

материалы 

 

 Педсовет «Коллаборация форм в реализации 
физического воспитания. Создание условий 
для сохранения и укрепления здоровья 
детей, физкультурно-оздоровительная 

работа в ДОУ¬ 

Ст. воспитатель 

Стакунова Н.А. 
Юрьева Е.С. 

Февра
ль 

 2024 г. 

Решение 

педагогического 

совета 

Конкурс чтецов «Будущие чемпионы¬ Ст. воспитатель 
педагоги 

октябрь                   
2024 г. 

Фото отчет 

Мастер - класс «Занимательное оборудование¬. Колембаева С.У. 
Музафарова И.И. 

 

март 

2024 г. 
Методические 

рекомендации 

Выставка детских 
рисунков 

«Где живет здоровье?¬ 
(старшая, подготовительная 
группа). 

Педагоги октябрь 

2023 г. 
Выставка 

рисунков 

Выставка 
творческих работ 

«Я выбираю спорт¬ педагоги январь 

2023 г. 
Творчески
е работы 

Выставка поделок «А у нас Новый год – 2024!¬  педагоги декабрь 

2023 г. 
Организация 

выставки 

 

 Смотр  «Занимательное оборудование¬ 

(нетрадиционное спортивное 
оборудование) 

 педагоги январь 

2024 г. 
Оборудование 

Мастер-класс «Осанка - стройная спина¬. 
 

Колузанова 
Л.Ф. 

апрель 

2024 г. 
Методич
еские 
рекоменд
ации 



Семинар- 

практикум 

«Будь здоров, педагог!¬ 
Формирование у педагогов умения и желания 
заботиться о своем здоровье, потребности в 
здоровом образе жизни и эмоциональном 
благополучии как залоге успешности 

Ст. воспитатель май 

2024 г. 
Рабочие 

материалы 

Фестиваль - конкурс «Звездный час¬  педагоги январь 

2024 г. 
Конкурсный 
материал 

Конкурс 

педагогиче
ских идей 

 «Физкультурная среда в группе 

(физкультурный уголок, образовательная 

среда в группах ДОУ). 

Педагоги 
Ст. воспитатель 

февраль 
2024 г. 

 

 

      

 Открытое фольклорно 
– физкультурное 
занятие  

«Волк и семеро козлят¬ (младшая группа). Долгушина 
Н.А. 

октябрь  
2023 г. 

материал 

Фотовыставка  «Спортивная семья¬ педагоги февраль 
2024 г. 

Фотографии 

Общая тематическая 
неделя 

«Неделя здоровья¬ педагоги Октябрь, 
январь 

2023 - 
2024 г. 

Рабочие 
материалы 

Спортивный 
праздник 

«Дошкольная спартакиада¬ Ст. 
воспитатель 

педагоги 

октябрь 
2023 г. 

План 
мероприятия 

Открытое игровое 
занятие по 
физической культуре  

«Спортивный магазин¬ (средняя 
группа). 

Ямщикова Н.П. ноябрь 
2023 г. 

Конспект 



Выставка альбомов   «Папа, мама, я – спортивная семья!¬ педагоги март 

2024 г. 
Альбомы 

Развлечение с 
элементами 
спортивных игр  

«Защитники земли русской (посвященное 
Дню народного единства) 

Педагоги 

Муз. 
руководитель 

ноябрь 

2023 г. 
План 
мероприятия 

 

 Акция по 
безопаснос
ти 
дорожного 
движения  

«Соблюдаем правила!¬ педагоги ноябрь 

2023 г. 
Фотоотчет 

Общая тематическая 
неделя 

«Неделя безопасности¬. педагоги май 
2023 г. 

Материалы 

Проектная 
деятельность 

Реализация проекта по физической 
культуре «Будь здоров малыш!¬ (младшая 
группа) 
Реализация проекта по физической 
культуре «Если хочешь быть здоров¬ 
(средняя группа №1). 
Реализация проекта по физической 
культуре «Будь здоров!¬ (средняя группа 
№2) 
Реализация проекта по физической 
культуре «Мы здоровье сбережем!¬ 
(старшая группа) 
Реализация проекта по физической 
культуре «Здоровое питание – основа 
процветания!¬ (подготовительная группа) 
 

Педагоги В 
течени
е 
учебн
ого 
года 

Проекты 



Итоговый 

педсовет  

Анализ образовательной деятельности 

з                     а      2023-2024 уч. год. 
Аналитические отчеты педагогов за 

2023-2024 уч.год 

 

Ст. воспитатель 

педагоги 

май 

2024 г. 
 

Решение  
педагогического 

совета 

 

 

 

 

«Научно-методическая работа¬ 

Тема научно-методической деятельности: Внедрение инновационных здоровьесберегающих технологий для физического развития детей 

дошкольного возраста. 
Цель научно-методической деятельности: внедрение в образовательный процесс инновационных здоровьесберегающих технологий. 
Задачи: 

• совершенствование профессионального мастерства, выработка индивидуального стиля педагогической деятельности работников 

ДОО; 
• внедрение в образовательный процесс ДОО инновационных здоровьесберегающих технологий; 
• амплификация предметно-пространственной развивающей образовательной среды нетрадиционным оборудованием для 

здоровьесбережения. 
Ожидаемые результаты: 
• Активизация образовательной деятельности воспитателей и специалистов ДОО; 
• Обогащение предметно-пространственной развивающей образовательной среды. 



 

№ Мероприятие Формы проведения Сроки 

проведения 

Ответственный Результат 

1 «Использование инновационных 

здоровьесберегающих технологий в 

работе с детьми дошкольного возраста¬ 

 

консультация 

 

сентябрь 

 

Ст. воспитатель 
Методические 
рекомендации 

2 « Здоровьесберегающие 

технологии в работе с детьми 

дошкольного возраста в условиях 

реализации ФГОС¬ 

 

Заочное участие 

 

октябрь 

 

Педагоги 

 

свидетельство об 

участии 

3 « Здоровьесберегающие 

технологии в работе с детьми 

дошкольного возраста в условиях 
реализации ФГОС¬ 

Обсуждение вебинара  

октябрь 

 

Педагоги 

 

Практический 

материал вебинара 

4 Работа творческой группы «Применение инновационных здоровьесберегающих технологий для физического развития детей дошкольного 
возраста¬ 

4.1 Игровой стретчинг  как 

здоровьесберегающая технология 

сохранения и стимулирования здоровья 
дошкольников. 

 

 

 

 

Мастер-классы 

ноябрь педагоги Банк 

инновационных 

технологий по 

познавательно- 

исследовательской 

деятельности 

4.2 Детский туризм как 

здоровьесберегающая технология в ДОУ 

декабрь педагоги 

4.3 Хайкинг - пешие походы по территории 
детского сада для детей 5-7 лет 

январь педагоги 

4.4 Туристический поход – эффективная 

форма работы дошкольного 

образовательного учреждения и семьи 
по воспитанию здорового ребенка. 

февраль педагоги 



 

 
 

5 Мини-поход с учётом сезонных 

изменений 
Разработка конспектов 

прогулки 

 

март 

 

педагоги 
сборник 

конспектов 

прогулки 

6 Мини-поход с учётом сезонных 

изменений 

Открытый просмотр 

прогулки (мини-поход) 
 

апрель 
педагоги 

Конспект 

занятия 

 

7 
Применение инновационных 

здоровьесберегающих технологий для 

физического развития детей 

дошкольного возраста: итоги, 
перспективы 

 

Конференция 

 

май 
Педагоги ДОО 

Ст. воспитатель 

Рабочие материалы 

(презентации 

выступлений) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


